
Puerto Montt: ONG Libedul celebra aniversario con 120 cupos gratuitos para
diagnÃ³stico autista y atenciones de salud mental

DescripciÃ³n

Con un despliegue de actividades que combina la atenciÃ³n profesional y la intervenciÃ³n comunitaria,
la ONG Libedul dio inicio a la celebraciÃ³n de su aniversario en la capital de la RegiÃ³n de Los Lagos.
Bajo el nombre de â€œLa Ruta Libedulâ€•, la organizaciÃ³n programÃ³ una serie de hitos entre el 11
y el 16 de abril orientados a reducir las brechas en salud mental e inclusiÃ³n.

â€‹La iniciativa busca generar un impacto directo en las familias de la zona, especialmente en aquellas
que enfrentan largas esperas para diagnÃ³sticos y tratamientos especializados.

â€‹Hitos clave: DiagnÃ³stico y Salud Mental

â€‹Uno de los anuncios mÃ¡s relevantes de esta conmemoraciÃ³n es la entrega de 120 cupos
gratuitos para la evaluaciÃ³n ADOS-2, herramienta fundamental para el diagnÃ³stico del Trastorno
del Espectro Autista (TEA). Este hito, programado para el martes 14 de abril, representa un alivio
significativo para el sistema local de salud.

â€‹AdemÃ¡s, la ONG confirmÃ³ la apertura de:

â€‹30 cupos gratuitos para atenciÃ³n psicolÃ³gica con una duraciÃ³n de seis meses.
â€‹30 cupos a bajo costo para atenciÃ³n nutricional especializada en neurodivergencias.

â€‹AcciÃ³n comunitaria y reflexiÃ³n

â€‹La agenda tambiÃ©n contempla la â€œRuta del Cuidadoâ€•, una jornada solidaria que se realizÃ³
este 12 de abril en la sede Santa Teresa, enfocada en la entrega de alimentos y ropa a personas en
situaciÃ³n de calle.

â€‹Para este lunes 13 de abril, la programaciÃ³n continÃºa con el conversatorio online â€œÂ¿CÃ³mo
estamos sosteniendo la vida?â€•, un espacio abierto para reflexionar sobre las redes de apoyo y el
bienestar emocional en la actualidad.
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â€‹Cierre de la jornada

â€‹La semana de aniversario finalizarÃ¡ con dos eventos de alta convocatoria:

1. â€‹15 de abril: 2Â° Encuentro de Impacto en la Sala Mafalda Mora (Casa del Arte Diego Rivera),
destinado a la articulaciÃ³n de redes sociales.

2. â€‹16 de abril: Jornada de biodanza abierta a la comunidad, dirigida por un docente
internacional.

â€‹Desde la ONG Libedul invitan a la comunidad de Puerto Montt y alrededores a informarse sobre los
procesos de inscripciÃ³n y requisitos para acceder a estos beneficios a travÃ©s de sus plataformas
oficiales.
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